AMeB Begegnungszentrum Sparer Dank
BiermannstralRe 15 Offnungszeiten:
Montag und
Dienstag
12.00 — 17.00 Uhr
28213 Bremen
Tel.: 0421 - 21 22 17 Donnerstag
Email: bgst.sparerdank@web.de 12.00 — 17.00 Uhr

Leitung: Ruth Fink
Sprechzeiten: Termine sind nach
Absprache méglich
fur Gruppen/Kurse gelten
gesonderte Offnungszeiten

Wichtige Telefonnummern unserer Partner

e Dienstleistungszentrum Schwachhausen
(Paritatischer Wohlfahrtsverband) Tel.: 21 57 59
e AWO-Pflegeheim Sparer Dank Tel.: 22 07-0

www.aktive-menschen-bremen e.v.

Gefordert durch die:
Senatorin fir Arbeit, Soziales + Integration

Korporatives Mitglied der (AWO

S AMeB

Aktive Menschen Bremen e.V.

Begegnungszentrum
Sparer Dank

April 2024



http://www.aktive/

Montag

Gitarrenunterricht f. Kinder

und Erwachsene 15.00 bis 18.00 Uhr

Dienstag
Englisch /A. Schlotfeldt  17.30 bis 19.00 Uhr

Mittwoch

Joga 09.00 bis 11.00 Uhr
Seniorengynmnastik 15.00 bis 16.00 Uhr

Donnerstag

Skat-Rommeé —Canasta 14.00 bis 17.00 Uhr
Doppelkopf
Chorgruppe Westermann  19.00 bis 21.00 Uhr

Freitaq

Englisch, Fr. Hauffen,14-tg.17.30 bis 19.00 Uhr
( z.Zt. Krank)

Unsere Montagsrunde

, Biermanns® immer ab 15.00
Uhr

Mo. 08.04 Mo. 15.04. Mo. 22.04.

Mo. 29.04.

Immer mit Kaffee und Kuchen. Wir bieten
Vorlesungen, Gesprachsrunden, Musik
mit Renate / Akkordeon, Quiznachmittage
mit Paul Betz

Bitte informieren Sie sich







